第十届上海教师书法∙板书∙钢笔字大赛赛事规程
一、主办单位

上海市教育工会

二、承办单位

上海教工书画协会

上海第二工业大学工会

三、比赛项目

书法、板书、钢笔字

四、比赛日期

2025年11月29日（星期六）

具体安排如下（实际时间安排以当日赛程为准）：

（1）参赛选手报到

（2）开幕式

（3）选手进入各赛场

（4）各项目比赛

（5）选手离场，评委评分

五、比赛地点

上海第二工业大学（浦东新区金海路2360号，由北门入校）。

六、参赛对象

上海教育系统在职工会会员，以一线教师为主。

各单位参赛选手中，每个项目必须有一位年龄在40岁以下（1984年1月1日以后出生）的选手，两委机关及直属除外。选手不得兼项。
为扩大各层次教师参与性，在去年比赛中曾获得各比赛项、目一等奖者不可以再参加本次大赛原项目，在去年比赛中曾获得其他奖项(40岁以上选手)也不可以再参加本次大赛原项目，但可以参加其他项目比赛;凡不按规定要求报名参赛者，组委会一经查实，取消相应参赛者参赛资格和参赛名次，并在一定范围内通报批评。
七、参赛名额
	组别
	项目
类别
	钢笔字
	毛笔字（书法）
	粉笔字（板书）

	高校
（含直属单位）组
	两委机关及直属单位
	1
	1
	1

	
	高校
	2
	2
	2

	区教育工会
（含中职联）组
	区教育工会
（含中职联）
	3
	3
	3


八、比赛规则

1．参赛选手按指定位置参赛，比赛时间为60分钟；三项比赛同时进行。

2．三项比赛内容均由统一命题和自行创作两部分组成，其中统一命题占60%，自行创作占40%，可自行选择符合主题要求、健康向上的内容。

3．比赛开始后，由工作人员发放统一命题内容。比赛计时结束，选手应立即结束书写。

4．所有作品一律不退还。组委会对参赛作品有展览、研究、摄影、录像、出版及宣传权等。

（一）书法比赛

1．选手在统一提供的宣纸上现场书写；毛笔和印章自带，墨汁等其他材料可由赛会统一提供。

2．作品书体不限，横竖书写不限，内容不超过四尺整张宣纸。不符合尺寸要求的作品不予评选，请参赛选手严格按照尺寸书写。

（二）板书比赛

1．选手在统一提供的黑板（1.80×0.78米）上现场书写。

2．比赛内容以文字为主，不设字体要求。自创内容中，文字必须占自创板书整个内容一半以上。赛会提供的黑板上有40%和60%版面分界记号。

3．选手一律用赛会统一提供的六角粉笔（包括彩色粉笔），徒手完成比赛内容（注意：比赛中不允许选手携带临摹稿等参考素材，也不允许选手运用除组织方提供粉笔以外的写画器材，以及直尺、圆规和各类电子设备作为辅助工具），违者取消获奖资格。

（三）钢笔字比赛

1．选手在赛会统一提供的纸张上现场书写，钢笔自带，墨水等组委会可由赛会提供。

2．统一命题内容要求一字不漏完成书写，少写者将扣分；自创内容字数不少于60个字。

3．书写字体不限，钢笔字书写要笔画清楚、字形规范、字体美观、卷面整洁、注重实用性与艺术性的结合与统一。

九、奖项设置与评选

1．奖项设置

比赛按高校（含直属单位）组、区教育工会（含中职联）组分别评奖。各比赛项目获奖比例按实际参赛人数确定，其中一等奖5%、二等奖10%、三等奖15-20%。本次大赛设优秀组织奖。

2．评选方式

主办方将组织专家评委组进行评分。

十、评分原则

1．准确完成命题内容；

2．条理清楚，层次分明；

3．布局合理，构思巧妙；

4．书写规范，版面整洁；

5．形式多样、富有创意；

6．创意新颖，作品富有想象力。

十一、相关注意事项

1．比赛当天，参赛人员凭本人身份证、参赛证、停车证进入校园。

2．除工作人员外，只允许参赛人员、领队、评委等进入正式赛场，其他人员不得进入比赛场地。

3. 建议参赛人员绿色出行。地铁9号线顾唐路站3号口，出站向西（左转）约550米。

十二、联系方式

组委会办公室：上海第二工业大学工会
地址：浦东新区金海路2360号
活动组织联系人：上海市教育工会        王猛  15036163240
内容业务联系人：上海第二工业大学工会  胡蕾  13816089919

高鸣 13918951240
中国教育工会上海市委员会
2025年11月3日
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